
Dentální hygienista
Jednotka práce bude aktualizována v souladu s platnou legislativou v průběhu roku 2013-2014. Dentální hygienista provádí odbornou
ošetřovatelskou péči v oblasti stomatologie na úseku lůžkové a ambulantní péče.

Odborný směr: Zdravotnictví a farmacie
Odborný podsměr: nelékařská povolání
Kvalifikační úroveň: Bakalářský studijní program; Vyšší odborné vzdělání
Alternativní názvy: Dentální hygienistka, Dental hygienist, Dental assistant
Regulovaná jednotka práce: Ne

Pracovní činnosti
Provádění a dokumentování vstupní a kontrolní vyšetření ústní dutiny, vč. zhodnocení stavu parodontu, zjištění krvácivosti dásní a
provedení otisků chrupu.
Diagnostikace patologii parodontu.
Odborné čištění zubů včetně odstraňování zubního plaku a kamene, odtraňování retenčních míst plaku.
Provádění povrchové úpravy výplní a úpravy ostrých a přečnívajících hran protetických prací, ošetření citlivého dentinu a lokální
fluoridace.
Provádění odborného subgingiválního scalingu, kyretáže a root planing (preventivní nechirurgická terapie).
Nácvik postupů ústní hygieny a vykonávání individuální i kolektivní zdravotně výchovné činnosti.
Po indikaci zubního lékaře provádění kosmetických změn zubu (např.: bělení ).
Informování ošetřujícího zubního lékaře o výsledcích ošetřování pacientů a doporučování další ošetření zubního specialisty.

CZ-ISCO
32510 - Dentální hygienisti
3251 - Dentální hygienisti

Pracovní podmínky
Název 1 2 3 4

Zátěž biologickými činiteli způsobujícími onemocnění x

Celková fyzická zátěž x x

Lokální zátěž - zátěž malých svalových skupin x

Lokální zátěž jemné motoriky x

Zvýšené riziko úrazu pracovníka x x

Zátěž teplem x

Zátěž chladem x

Zátěž hlukem x

Zátěž vibracemi x

Zátěž prachem x

Zátěž chemickými látkami x

Zátěž invazivními alergeny x

Zátěž ionizujícím zářením x

Zátěž neionizujícím zářením a elektromagnetickým polem včetně laserů x
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Zraková zátěž x

Zátěž trupu a páteře s převahou statické práce (manipulace s břemeny) x

Zátěž prací v omezeném nebo uzavřeném prostoru x

Zátěž prací v nevhodných pracovních polohách x

Práce ve výškách x

Duševní zátěž x

Zvýšené riziko obecného ohrožení x

Pracovní doba, směnnost x

Název 1 2 3 4

Legenda:

1. Stupeň zátěže (minimální zdravotní riziko)
Faktor se při výkonu práce nevyskytuje nebo je zátěž faktorem minimální, vliv faktoru je ze zdravotního hlediska nevýznamný.
2. Stupeň zátěže (únosná míra zdravotního rizika)
Ze zdravotního hlediska je míra zátěže faktorem únosná, nepřekračuje limity stanovené předpisy, vliv faktoru je akceptovatelný pro
zdravého člověka.
3. Stupeň zátěže (významná míra zdravotního rizika)
Úroveň zátěže překračuje stanovené limitní hodnoty expozice (zátěže), na pracovištích je nutná realizace náhradních technických a
organizačních opatření, nelze vyloučit negativní vliv na zdraví pracovníků.
4. Stupeň zátěže (vysoká míra zdravotního rizika)
Úroveň zátěže vysoce překračuje stanovené limitní hodnoty expozice, na pracovištích musí být dodržován soubor preventivních
opatření, častěji dochází k poškození zdraví.

Kvalifikace k výkonu povolání

Školní vzdělání

Nejvhodnější školní přípravu poskytují obory:

Typ Název Kód

KKOVTypeEnum.1 Bakalářský studijní program v oboru specializace ve zdravotnictví 5345R

Vhodnou školní přípravu poskytují také obory:

Typ Název Kód

KKOVTypeEnum.1 Vyšší odborné vzdělání v oboru specializace ve zdravotnictví 5345N

Kompetenční požadavky
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Odborné dovednosti

Kód Název Úroveň 1-8 Vhodnost

k14.D.3011 Provádění vyšetření ústní dutiny 6 CompetenceSuitabilityEnum.2

k14.D.6111 Diagnostikace patologii parodontu 6 CompetenceSuitabilityEnum.2

k14.D.8013 Příprava dokumentace o pacientech v oblasti stomatologie 6 CompetenceSuitabilityEnum.2

k14.D.8014
Vedení záznamů o vyšetřeních a provedených úkonech, popř.
dalších požadovaných evidencí v oblasti dentální hygieny

6 CompetenceSuitabilityEnum.2

k14.C.6131
Provádění nácviku postupů a technik ústní hygieny s jednotlivými
pacienty

6 CompetenceSuitabilityEnum.2

k14.C.6132
Vykonávání individuální i kolektivní zdravotně-výchovné činnosti v
oblasti prevence zubního kazu, parodontopatií či ortodontických
anomálií s důrazem na racionální výživu

6 CompetenceSuitabilityEnum.2

k14.C.7121
Provádění jednodušších úkonů spojených s léčbou ústní dutiny a
chrupu, jako např. odborné čištění zubů včetně odstraňování
zubního plaku a kamene, odstraňování retenčních míst plaku apod.

6 CompetenceSuitabilityEnum.2

k14.C.7122

Provádění jednodušších úprav povrchu výplní a ostrých a
přečnívajících hran protetických prací, zhotovování otisků chrupu,
popř. provádění dalších kosmetických úprav chrupu dle pokynů
lékaře

6 CompetenceSuitabilityEnum.2

Popisy úrovní naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c2_manualu.pdf

Odborné znalosti

Kód Název Úroveň 1-8 Vhodnost

k14._.0001 lidský chrup 6 CompetenceSuitabilityEnum.2

k14._.0011 nemoci a postižení lidského chrupu 6 CompetenceSuitabilityEnum.2

k14._.0012 opravy a léčení lidského chrupu 6 CompetenceSuitabilityEnum.2

k14._.0013 prevence proti zubnímu kazu 6 CompetenceSuitabilityEnum.2

Popisy úrovní naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c2_manualu.pdf

Zdravotní podmínky

Onemocnění omezující výkon povolání
Závažná onemocnění dýchacích cest a plic
Chronická onemocnění jater
Závažné poruchy krvetvorby a krvácivé stavy
Onemocnění pohybového a nervového systému, omezující jemnou motoriku, koordinaci pohybů a svalovou sílu
Závrať jakékoliv etiologie
Duševní poruchy a poruchy chování

Onemocnění vylučující výkon povolání
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Přesné posouzení zdravotního stavu s následným doporučením nebo nedoporučením výkonu tohoto povolání je možné pouze po
konzultaci s lékařem.

Prognosticky závažné imunodeficitní stavy
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