[bookmark: _Toc1]Plavčík
Plavčík na bazénech, koupalištích a aquaparcích zajišťuje bezpečnost koupajících se osob a ostatních návštěvníků, usměrňuje jejich chování a vodní aktivity a v případě nutnosti je připraven vykonat příslušný záchranný zásah, poskytnout první pomoc a přivolat zdravotnickou záchrannou službu.

	Odborný směr:
	Ochrana majetku, osob a zdraví

	Odborný podsměr:
	záchranná činnost

	Kvalifikační úroveň:
	Střední vzdělání s výučním listem tříleté

	Alternativní názvy:
	Lifeguard, Lifesaver, Vodní dozor

	Regulovaná jednotka práce:
	ne



[bookmark: _Toc2]Pracovní činnosti
· Řízení záchranných akcí.
· Dozor nad provozem bazénů, koupališť nebo aquaparků.
· Dozor nad koupajícími se osobami.
· Zajišťování prevence, bezpečnosti a ochrany zdraví návštěvníků zařízení.
· Záchrana tonoucích a poskytování předlékařské první pomoci.
· Přivolávání odborné pomoci a zdravotnické záchranné služby.
· Kontrola hygienického stavu vody a čistoty bazénu, koupaliště nebo aquaparku.
· Kontrola teploty vody.
· Regulace teploty vody.
· Provádění dezinfekce vody.
· Kontrola technického stavu zařízení na čištění a úpravu vody.

[bookmark: _Toc3]CZ-ISCO
· Plavčíci, strážci pláží
· Pracovníci v oblasti ochrany a ostrahy jinde neuvedení

[bookmark: _Toc4]Hrubé měsíční mzdy v roce 2025 celkem
	
	Medián za ČR celkem

	CZ-ISCO
	
	Mzdová sféra
	Platová sféra

	54191
	Plavčíci, strážci pláží
	33 780 Kč
	-



[bookmark: _Toc5]ESCO
	Kód podskupiny
	Název podskupiny v ESCO
	URL - podskupiny v ESCO

	5419
	Pracovníci v oblasti ochrany a ostrahy jinde neuvedení
	http://data.europa.eu/esco/isco/C5419





[bookmark: _Toc6]Příklady činností
	Příklady činností ze veřejného sektoru
	Platová třída

	Řízení a kontrola provozu plováren, koupališť v zájmu bezpečnosti a ochrany zdraví koupajících se osob a výuka všech způsobů plavání včetně instruktáží pro záchranu tonoucích a poskytování první pomoci.
	4

	Dozor nad provozem plovárny nebo koupaliště v zájmu bezpečnosti a ochrany zdraví koupajících se osob, zachraňování tonoucích a poskytování první pomoci, kontrola teploty vody, vzduchu, hygienického stavu vody, čistoty bazénu a dalších zařízení a vybavení.
	3



[bookmark: _Toc7]Kvalifikace k výkonu povolání
[bookmark: _Toc8]Školní vzdělání

[bookmark: _Toc9]Nejvhodnější školní přípravu poskytují obory:
	Typ
	Název
	Kód



[bookmark: _Toc10]Vhodnou školní přípravu poskytují také obory:
	Typ
	Název
	Kód

	KKOV
	Střední vzdělání s výučním listem
	xxxxH



[bookmark: _Toc11]Další vzdělání
[bookmark: _Toc12]Profesní kvalifikace
· Plavčík/plavčice (74-008-H)
· Mistr/mistrová plavčí (74-007-H)


[bookmark: _Toc13]Kompetenční požadavky
[bookmark: _Toc14]Odborné dovednosti
	Kód
	Název
	Úroveň 1-8
	Vhodnost

	l23.E.1822
	Záchrana tonoucího
	3
	Nutné

	l23.E.1823
	Záchrana a poskytování předlékařské první pomoci
	3
	Nutné

	l24.E.2022
	Zajišťování prevence, bezpečnosti a ochrany zdraví klientů zařízení
	3
	Nutné

	l24.D.3151
	Vykonávání dohledu nad provozem umělých a přírodních bazénů, koupališť a aquaparků
	3
	Nutné

	j41.D.1159
	Kontrola dodržování zásad bezpečnosti a prevence úrazů při pohybových aktivitách
	3
	Nutné

	e74.A.4029
	Provádění údržby a oprav záchranářské techniky a pomůcek
	3
	Nutné

	e71.D.3792
	Kontrola a provádění funkčních a speciálních zkoušek záchranářské techniky a pomůcek
	3
	Nutné

	m31.E.4015
	Plavání
	3
	Nutné

	m31.D.1008
	Potápění za ztížených podmínek
	3
	Nutné

	m31.A.3923
	Kontrola teploty vody, její případná regulace
	3
	Nutné

	m31.A.3922
	Kontrola hygienického stavu vody a čistoty bazénu
	3
	Nutné

	m31.A.6151
	Dávkování bazénové chemie
	3
	Nutné

	m31.A.5921
	Provádění dezinfekce plováren, koupališť a bazénů
	3
	Nutné

	l23.Z.1701
	Řízení a koordinace záchrany tonoucího
	3
	Nutné

	m31.D.1916
	Volba vhodných pomůcek pro plaveckou výuku
	3
	Výhodné

	m31.C.6921
	Výuka plavání
	3
	Výhodné


Popisy úrovní naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c2_manualu.pdf

[bookmark: _Toc15]Odborné znalosti
	Kód
	Název
	Úroveň 1-8
	Vhodnost

	l23._.0082
	vodní záchranářství
	3
	Nutné

	f24._.0003
	techniky a postupy kontroly čistoty vody
	3
	Výhodné

	k11._.0007
	první pomoc
	3
	Nutné

	l23._.0090
	zásady bezpečného pobytu ve vodě a na vodních plochách
	3
	Nutné

	m31._.0015
	technika plaveckých způsobů
	3
	Nutné

	h24._.0003
	principy obsluhy malých plavidel
	3
	Výhodné

	k12._.0099
	hygienické předpisy
	3
	Nutné

	i41._.0098
	související právní předpisy
	3
	Nutné

	l23._.0091
	techniky tažení tonoucího
	3
	Nutné

	l23._.0092
	činnosti plavčíka
	3
	Nutné


Popisy úrovní naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c2_manualu.pdf

[bookmark: _Toc16]Digitální kompetence
	Kód
	Název
	Úroveň 1-4

	1.1
	Prohlížení, vyhledávání a filtrování dat, informací a digitálního obsahu  
	1

	1.2
	Hodnocení dat, informací a digitálního obsahu  
	1

	1.3
	Správa dat, informací a digitálního obsahu  
	1

	2.1
	Interakce prostřednictvím digitálních technologií  
	2

	2.2
	Sdílení prostřednictvím digitálních technologií  
	1

	2.4
	Spolupráce prostřednictvím digitálních technologií  
	2

	2.5
	Netiketa  
	2

	3.1
	Tvorba digitálního obsahu  
	1

	3.2
	Integrace a přepracování digitálního obsahu  
	1

	4.1
	Ochrana zařízení  
	1

	4.2
	Ochrana osobních dat a soukromí  
	2

	4.3
	Ochrana zdraví a duševní pohody  
	1

	4.4
	Ochrana životního prostředí  
	1

	5.1
	Řešení technických problémů  
	1

	5.2
	Identifikace potřeb a výběr vhodných technologií  
	1

	5.4
	Identifikace nedostatků v digitálních kompetencích  
	1


Popisy úrovní naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c15_manualu.pdf

[bookmark: _Toc17]Měkké kompetence
	Kód
	Název
	Úroveň 0-5

	1.1
	Kompetence k celoživotnímu vzdělávání
	2

	1.2
	Kompetence k flexibilitě
	2

	1.3
	Kompetence ke kreativitě
	1

	1.4
	Kompetence ke zvládání stresu a zátěže
	3

	2.1
	Kompetence k efektivní komunikaci
	3

	2.2
	Kompetence ke kooperaci
	3

	2.3
	Kompetence k orientaci na zákazníka a uspokojování zákaznických potřeb
	3

	2.4
	Kompetence k ovlivňování a rozvíjení ostatních
	1

	2.5
	Kompetence k sebepoznání a porozumění druhým
	2

	2.6
	Kompetence k vedení lidí
	2

	3.1
	Kompetence k analytickému myšlení
	1

	3.2
	Kompetence ke koncepčnímu myšlení
	1

	3.3
	Kompetence k objevování a orientaci v informacích
	2

	4.1
	Kompetence k aktivnímu přístupu
	2

	4.2
	Kompetence k plánování a organizování práce
	2

	4.4
	Kompetence k řešení problémů
	3

	4.5
	Kompetence k samostatnosti
	3

	4.6
	Kompetence k výkonnosti
	2


Popisy úrovní naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c9_manualu.pdf

[bookmark: _Toc18]Zdravotní podmínky
[bookmark: _Toc19]Onemocnění omezující výkon povolání / specializace povolání.
· Onemocnění oběhové soustavy
· Závažná onemocnění dýchacích cest a plic
· Závažná chronická onemocnění kůže a spojivek
· Závažná orgánová onemocnění podle toxikologických vlastností látek
· Alergická onemocnění
· Závažné poruchy krvetvorby a krvácivé stavy
· Závrať jakékoliv etiologie
· Duševní poruchy a poruchy chování
· Drogová závislost v anamnéze
· Závažné stavy po úrazech či operacích pohybového systému
[bookmark: _Toc20]Onemocnění vylučující výkon povolání / specializace povolání.e
· Záchvatovité a kolapsové stavy
Přesné posouzení zdravotního stavu s následným doporučením nebo nedoporučením výkonu této pozice je možné pouze po konzultaci s lékařem.
