Typ JP

WorkUnitTypeEnum.1

Instruktor potapéni

ID

102708

Instruktor potapéni provadi v souladu s ¢eskymi technickymi normami teoretické Skoleni a prakticky vycvik v rekreacnim pfistrojovém

potapéni véech kvalifikacnich stupnt potapéece.

Odborny smér: Véda, vzdélavani, sport

Odborny podsmér: sport

Kvalifikaéni uroven: Stredni vzdélani s vyuénim listem tfileté
Alternativni nazvy: Diving Instructor, Sportovni asistent, Potapéc

Regulovana jednotka prace: Ne

Pracovni ¢innosti

o Priprava a zaji$tovani organizacniho a materialového vybaveni pro lekci potapéni.
o Kontrola, tdrzba a oSetfovani potapécské vystroje pfed ponorem a po ponoru.

e Sestavovani vystroje a pomoc s oblékanim do neoprenu a dal$ich souc¢asti.

o Planovani ponoru a spotfeby dychaci smési.

o Pfiprava a kontrola sestavy vhodné potapécské techniky pred ponorem.

o Priprava a vedeni programu potapéni.

o Ptiprava, organizace a vedeni lekce pfistrojového potapéni.

o Stanovovani postupll a metod nacviku plaveckych poloh a plaveckych dovednosti pfi ponoru.

o Zajistovani kontaktni dopomoci pfi vyuce na suchu i ve vodé.

o Vysvétlovani technik a pravidel bezpe¢ného ponoru.

o Dohled nad bezpec¢nosti klienta pfi ponoru.

o Pribézna kontrola ¢asu, hloubky, tlaku a regulace vztlaku.

o Poskytovani prvni pomoci se zaméfenim na potapécské nehody.

o Privolavani odborné pomoci a zdravotnické zachranné sluzby.

o Komunikovani pomoci standardizované mezinarodni potapécské signalizace.
o Vedeni provozni dokumentace.

CZ-ISCO

e 34230 - Instruktofi a programovi vedouci v rekreacnich zafizenich a fitcentrech
e 3423 - Instruktofi a programovi vedouci v rekreanich zafizenich a fitcentrech

ESCO

Kéd podskupiny Nazev podskupiny v ESCO

3423 Instruktofi a programovi vedouci v rekreanich zafizenich a fitcentrech

Pracovni podminky

Nazev

Celkova fyzicka zatéz

ZvysSené riziko Urazu pracovnika
Zatéz teplem

Zatéz chladem

Zatéz chemickymi latkami

Zrakova zatéz

URL - podskupiny v ESCO

http://data.europa.eu/esco/isco/C3423

X X
X

X

X

X

X
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Typ JP

WorkUnitTypeEnum.1

Nazev

Z4té7 trupu a patere s prevahou statické prace (manipulace s bfemeny)
Dusevni zatéz

Z4t87 hlukem

Z&téz vibracemi

Z4téz prachem

Z4&téz invazivnimi alergeny

Zatéz biologickymi Ciniteli zptsobujicimi onemocnéni

Z4téz ionizujicim zafenim

Z4té7 neionizujicim zarenim a elektromagnetickym polem véetné laser(
Lokalni zatéz - zatéz malych svalovych skupin

Lokalni zatéz jemné motoriky

Zatéz praci v omezeném nebo uzavieném prostoru

Z&téz praci v nevhodnych pracovnich polohach

Prace ve vyskach

Zvysené riziko obecného ohrozeni

Pracovni doba, sménnost

Legenda:

o 1. Stuperi zatéZe (minimalni zdravotni riziko)

Faktor se pri vykonu prace nevyskytuje nebo je zatez faktorem minimalni, viiv faktoru je ze zdravotniho hlediska nevyznamny.

o 2. Stuperi zatéZe (inosna mira zdravotniho rizika)

ID

102708

Ze zdravotniho hlediska je mira zatézZe faktorem tunosna, nepfekracuje limity stanovené predpisy, viiv faktoru je akceptovatelny pro

zdravého cCloveka.
o 3. Stuperni zatéze (vyznamna mira zdravotniho rizika)

Uroveri z&téZe prekraduje stanovené limitni hodnoty expozice (zatéZe), na pracovistich je nutnd realizace nahradnich technickych a

organizacnich opatreni, nelze vyloucit negativni vliv na zdravi pracovniku.

o 4. Stuperi zatéZe (vysoka mira zdravotniho rizika)

Uroveri zatéze vysoce prekraéuje stanovené limitni hodnoty expozice, na pracovistich musi byt dodrzovéan soubor preventivnich

opatfeni, ¢astéji dochazi k poskozeni zdravi.

Ve

Kvalifikace k vykonu povolani

Skolni vzd&lani

Vv,

Typ Nazev

KKOVTypeEnum.1 Stfedni vzdélani s vyuénim listem v oboru télesna kultura

Kod

7441H
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Typ JP

WorkUnitTypeEnum.1

Vhodnou $kolni pfipravu poskytuji také obory:

Typ

KKOVTypeEnum.1

ID

102708

Nazev Kod
Stredni vzdélani s vyuénim listem ve skupiné oborl télesna kultura, télovychova a sport 74xxH
KKOVTypeEnum.1 Stfedni vzdélani s vyu€nim listem XxxxH

Dalsi vzdélani

Profesni kvalifikace

o Instruktor/instruktorka potapéni (74-024-H)

Dalsi vhodné kvalifikace

« QualificationRequirementGravityEnum.2 - 3. kvalifikaéni stupen - Vedouci potapé¢ - Pozadavky na vycvik rekreacnich potapécu v
pristrojovém potapéni dle CSN EN 1SO 24801-3 (761301)
« QualificationRequirementGravityEnum.1 - 2. kvalifika&ni stuperi - Pozadavky na vycvik instruktorti pFistrojového potapéni dle CSN EN
ISO 24802-2
« QualificationRequirementGravityEnum.1 - 2. kvalifika&ni stuperi - Samostatny potapéé& die CSN EN 1SO 24801-2

KompetencCni pozadavky

Odborné dovednosti

Kod

123.D.2831

123.A.3835

123.C.7830

m31.B.4014

m31.D.1113

m31.D.1114

m31.D.1115

m31.C.1038

m31.C.1039

m31.C.1040

m31.C.1041

m31.D.1116

m31.C.1042

Nazev

Volba sestavy vhodné potépécské techniky a zpisobu kontroly této

techniky a vystroje potapéce

Pfiprava a kontrola sestavy vhodné potapécské techniky potapeci

pfed ponorem

Poskytovani prvni pomoci se zaméfenim na potapécské nehody
Kontrola a Udrzba potapécské vystroje a techniky

Priprava, realizace a hodnoceni programu rekreaéniho potapéni
Pfiprava, realizace a hodnoceni teoretickych lekci potapéni
Priprava, realizace a hodnoceni praktickych lekci potapéni
Vedeni nacviku plavani a potapéni v bazénu

Vedeni nacviku pfistrojového potapéni

Vedeni nacviku orientace pfi potapéni

Vedeni nacviku potapéni za ztizenych podminek

Planovani, pfiprava a realizace ponoru

Zajistovani bezpecnosti a prevence Grazli na plavecké vyuce

Popisy urovni naleznete zde: https.//nsp.cz/downloads/Priloha_c2_manualu.pdf

Vhodnost

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2
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Typ JP

WorkUnitTypeEnum.1

Odborné znalosti

Kod Nazev

m31._.0092 ¢innosti potapéece

j13._.0015 potapécska dekomprese

123._.0087 potépécské technika

m31._.0041 instruktorstvi a trenérstvi

k11._.0030 anatomie, fyziologie a patofyziologie ¢loveka
m31._.0014  didaktika plavani

k15._.0006 zasady bezpecnosti zdravi a prevence Urazl
k11._.0007 prvni pomoc

pravidla a pfedpisy pro provozovani potapéni (s pfistrojem i bez

i41._.0045 e
pfistroje)

m31._.0007  didaktika potapéni
j13._.0007 aplikovana fyzika potapéni
m31._.0008  potapécska vyzbroj a vystroj

m31._.0020 potapécska terminologie

Popisy urovni naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c2_manualu.pdf

Obecné dovednosti

Kod Nazev

b01 Pocitadova zpusobilost

b02 ZpUsobilost k fizeni osobniho automobilu
b03 Numericka zplsobilost

b04 Ekonomické povédomi

b05 Pravni povédomi

b06 Jazykova zpusobilost v ¢estingé

b07 Jazykova zpusobilost v angli¢tiné

b08 Jazykova zpusobilost v dalSim cizim jazyce

Popisy urovni naleznete zde: https.//nsp.cz/downloads/Priloha _c10_manualu.pdf

Uroven 1-8

ID

102708

Vhodnost
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

Uroven 0-3
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Typ JP

WorkUnitTypeEnum.1

Digitalni kompetence

Kéd

21

2.2

2.3

2.4

3.1

3.2

3.3

4.1

4.2

4.3

4.4

5.1

52

53

54

Nazev

Prohlizeni, vyhledavani a filtrovani dat, informaci a digitalniho obsahu
Hodnoceni dat, informaci a digitalniho obsahu
Sprava dat, informaci a digitalniho obsahu
Interakce prostfednictvim digitalnich technologii
Sdileni prostfednictvim digitélnich technologii
Spolupréace prostfednictvim digitalnich technologii
Netiketa

Tvorba digitélniho obsahu

Integrace a prepracovani digitalniho obsahu
Autorska prava a licence

Ochrana zafizeni

Ochrana osobnich dat a soukromi

Ochrana zdravi a dusevni pohody

Ochrana zivotniho prostredi

Resgeni technickych problému

Identifikace potfeb a vybér vhodnych technologii
Kreativni vyuzivani digitalnich technologii

Identifikace nedostatkl v digitalnich kompetencich

Popisy urovni naleznete zde: https.//nsp.cz/downloads/Priloha_c15_manualu.pdf

Mékké kompetence

Kod

21

2.2

2.3

Nazev

Kompetence k celoZivotnimu vzdélavani
Kompetence k flexibilité

Kompetence ke kreativité

Kompetence ke zvladani stresu a zatéze
Kompetence k efektivni komunikaci
Kompetence ke kooperaci

Kompetence k orientaci na zakaznika a uspokojovani zédkaznickych potreb

ID

102708

Uroven 1-4

Uroven 0-5
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https://nsp.cz/downloads/Priloha_c15_manualu.pdf

Typ JP

WorkUnitTypeEnum.1

Mékké kompetence

Kéd

24

25

2.6

3.1

3.2

3.3

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

Popisy urovni naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c9 manualu.pdf

Nazev

Kompetence k ovliviiovani a rozvijeni ostatnich
Kompetence k sebepoznani a porozuméni druhym
Kompetence k vedeni lidi

Kompetence k analytickému mysleni

Kompetence ke koncepénimu mysleni
Kompetence k objevovani a orientaci v informacich
Kompetence k aktivnimu pfistupu

Kompetence k planovani a organizovani prace
Kompetence k podnikavosti

Kompetence k feseni problému

Kompetence k samostatnosti

Kompetence k vykonnosti

Zdravotni podminky

Onemocnéni omezujici vykon povolani

Prognosticky zavazna onemocnéni cév a nervd hornich koncetin
Prognosticky zavazné imunodeficitni stavy

Stavy po poskozeni ionizujicim zafenim

Prognosticky zavazné poruchy vidéni

Poruchy termoregulace

Poruchy sluchu

Chronické zanéty stfedousi

Alergicka onemocneéni

Kozni prekancerozy

Dusevni poruchy

Zavazné stavy po Urazech i operacich pohybového systému

Onemocnéni vylu€ujici vykon povolani

Osoby s kardiostimulatorem

Zachvatovité a kolapsové stavy

Onemocnéni obéhové soustavy

Zavazna onemocneéni dychacich cest a plic

Zavazna onemocnéni ledvin, mo¢ovych cest

Zavazna degenerativni a zanétliva onemocnéni pohybového systému
Zavazna chronickd onemocnéni klize a spojivek

Zavazna organova onemocnéni podle toxikologickych vlastnosti latek
Chronicka onemocnéni jater

Zéavazneé poruchy krvetvorby a krvaciveé stavy

Poruchy vidéni

ID

102708

Uroveii 0-5
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https://nsp.cz/downloads/Priloha_c9_manualu.pdf

Typ JP ID

WorkUnitTypeEnum.1 102708

e Zavazna onemocnéni pohybového a nervového systému, omezujici jemnou motoriku a koordinaci pohybd
o Drogova zavislost v anamnéze
e Zavazna nervova onemocnéni

Presné posouzeni zdravotniho stavu s naslednym doporucenim nebo nedoporucenim vykonu tohoto povolani je mozné pouze po
konzultaci s Iékarem.
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