[bookmark: _Toc1]Instruktor lešenářské techniky
Instruktor lešenářské techniky navrhuje postupy montáže, demontáže a bezpečného používání dočasných stavebních konstrukcí, předává tyto konstrukce do provozu, kontroluje montážní práce a školí lešenáře a jejich pomocníky.

	Odborný směr:
	Stavebnictví a zeměměřictví

	Odborný podsměr:
	stavební technické činnosti

	Kvalifikační úroveň:
	Střední vzdělání s maturitní zkouškou; Střední vzdělání s výučním listem i maturitní zkouškou

	Alternativní názvy:
	Odborně způsobilá osoba pro dočasné stavební konstrukce

	Regulovaná jednotka práce:
	ne



[bookmark: _Toc2]Pracovní činnosti
· Vyměření a naplánování sledu operací pro montáž, úpravu nebo demontáž trubkových a dílcových lešení.
· Kontrola montážních a demontážních postupů z hlediska odborné a bezpečnostní úrovně.
· Tvorba a úpravy dokumentace pro montáž a demontáž lešení pro konkrétní podmínky stavby.
· Organizace montáže, úprav a demontáže lešení.
· Předávání dočasných stavebních konstrukcí do provozu.
· Provádění odborných prohlídek dokončených lešení.
· Školení lešenářů a jejich pomocníků.

[bookmark: _Toc3]CZ-ISCO
· Montéři kovových konstrukcí
· Lešenáři
· Montéři kovových konstrukcí
· Ostatní řemeslníci a kvalifikovaní pracovníci hlavní stavební výroby

[bookmark: _Toc4]Hrubé měsíční mzdy podle krajů v roce 2025
[bookmark: _Toc5]Montéři kovových konstrukcí (CZ-ISCO 7214)
	
	Mzdová sféra
	Platová sféra

	Kraj
	Od
	Medián
	Do
	Od
	Medián
	Do

	Ústecký kraj
	35 668 Kč
	48 906 Kč
	67 724 Kč
	
	
	

	Kraj Vysočina
	40 373 Kč
	55 632 Kč
	86 262 Kč
	
	
	



[bookmark: _Toc6]Ostatní řemeslníci a kvalifikovaní pracovníci hlavní stavební výroby (CZ-ISCO 7119)
	
	Mzdová sféra
	Platová sféra

	Kraj
	Od
	Medián
	Do
	Od
	Medián
	Do

	Hlavní město Praha
	29 197 Kč
	47 270 Kč
	72 632 Kč
	28 836 Kč
	34 775 Kč
	45 413 Kč

	Středočeský kraj
	22 772 Kč
	39 708 Kč
	59 050 Kč
	
	
	

	Plzeňský kraj
	
	
	
	30 802 Kč
	38 311 Kč
	55 953 Kč

	Karlovarský kraj
	31 494 Kč
	43 021 Kč
	57 287 Kč
	
	
	

	Ústecký kraj
	20 872 Kč
	33 682 Kč
	56 866 Kč
	30 016 Kč
	33 483 Kč
	43 437 Kč

	Královéhradecký kraj
	24 116 Kč
	44 530 Kč
	59 101 Kč
	31 655 Kč
	39 303 Kč
	48 311 Kč

	Pardubický kraj
	
	
	
	33 698 Kč
	42 202 Kč
	48 562 Kč

	Kraj Vysočina
	27 117 Kč
	41 797 Kč
	60 959 Kč
	
	
	

	Jihomoravský kraj
	
	
	
	31 583 Kč
	36 977 Kč
	48 529 Kč

	Olomoucký kraj
	
	
	
	29 671 Kč
	39 337 Kč
	45 511 Kč

	Zlínský kraj
	
	
	
	29 077 Kč
	33 771 Kč
	43 397 Kč

	Moravskoslezský kraj
	23 487 Kč
	37 635 Kč
	57 622 Kč
	29 920 Kč
	36 336 Kč
	45 170 Kč



[bookmark: _Toc7]Hrubé měsíční mzdy v roce 2025 celkem
	
	Medián za ČR celkem

	CZ-ISCO
	
	Mzdová sféra
	Platová sféra

	7214
	Montéři kovových konstrukcí
	-
	38 335 Kč

	7119
	Ostatní řemeslníci a kvalifikovaní pracovníci hlavní stavební výroby
	36 429 Kč
	40 567 Kč



[bookmark: _Toc8]ESCO
	Kód podskupiny
	Název podskupiny v ESCO
	URL - podskupiny v ESCO

	7119
	Řemeslníci a kvalifikovaní pracovníci hlavní stavební výroby a v příbuzných oborech jinde neuvedení
	http://data.europa.eu/esco/isco/C7119





[bookmark: _Toc9]Pracovní podmínky
Rizikové faktory pracovních podmínek a vyskytující se druhy zátěže upravuje nařízení vlády č. 361/2007 Sb., kterým se stanoví podmínky ochrany zdraví při práci, zákon č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví a zákon č. 262/2006 Sb., zákoník práce. Vždy vyplývají z pracovních podmínek, které se vztahují ke konkrétnímu zaměstnavateli, tudíž se mohou u různých zaměstnavatelů lišit.

Určení míry výskytu faktorů, které mohou ovlivnit zdraví při práci vychází z druhu práce vykonávané na pracovišti. Faktory se zařazují do čtyř kategorií dle míry zdravotního rizika a jeho vlivu na zdraví. O zařazení prací do třetí nebo čtvrté kategorie rozhoduje příslušný orgán ochrany veřejného zdraví.

· 1. Stupeň zátěže (minimální zdravotní riziko) - Faktor se při výkonu práce nevyskytuje nebo je zátěž faktorem minimální, vliv faktoru je ze zdravotního hlediska nevýznamný.
· 2. Stupeň zátěže (únosná míra zdravotního rizika) - Ze zdravotního hlediska je míra zátěže faktorem únosná, nepřekračuje limity stanovené předpisy, vliv faktoru je akceptovatelný pro zdravého člověka.
· 3. Stupeň zátěže (významná míra zdravotního rizika) - Úroveň zátěže překračuje stanovené limitní hodnoty expozice (zátěže), na pracovištích je nutná realizace náhradních technických a organizačních opatření, nelze vyloučit negativní vliv na zdraví pracovníků.
· 4. Stupeň zátěže (vysoká míra zdravotního rizika) - Úroveň zátěže vysoce překračuje stanovené limitní hodnoty expozice, na pracovištích musí být dodržován soubor preventivních opatření, častěji dochází k poškození zdraví.


[bookmark: _Toc10]Kvalifikace k výkonu povolání
[bookmark: _Toc11]Školní vzdělání

[bookmark: _Toc12]Nejvhodnější školní přípravu poskytují obory:
	Typ
	Název
	Kód

	KKOV
	Střední vzdělání s maturitní zkouškou (bez vyučení) v oboru stavebnictví
	3647M

	RVP
	Stavebnictví
	36-47-M/01



[bookmark: _Toc13]Vhodnou školní přípravu poskytují také obory:
	Typ
	Název
	Kód

	KKOV
	Střední vzdělání s maturitní zkouškou (bez vyučení) ve skupině oborů stavebnictví, geodézie a kartografie
	36xxM



[bookmark: _Toc14]Další vzdělání
[bookmark: _Toc15]Profesní kvalifikace
· Instruktor/instruktorka lešenářské techniky (36-083-M)

[bookmark: _Toc16]Legislativní požadavky
· doporučené - Lešenářský průkaz dle nařízení vlády č. 362/2005 Sb., o požadavcích na bezpečnost a ochranu zdraví při nebezpečí pádu z výšky nebo do hloubky


[bookmark: _Toc17]Kompetenční požadavky
[bookmark: _Toc18]Odborné dovednosti
	Kód
	Název
	Úroveň 1-8
	Vhodnost

	g11.D.2053
	Příprava a výběr potřebného množství lešenářských prvků pro stavbu lešení
	4
	Nutné

	g11.Z.1210
	Operativní řešení organizačních a provozních problémů ve stavebnictví
	4
	Nutné

	g11.D.3210
	Kontrola dodržování technologických postupů a bezpečnostních předpisů ve stavebnictví
	4
	Nutné

	g11.D.5210
	Provádění jednoduchých výpočtů souvisejících se zpracováním projektové dokumentace
	4
	Nutné

	j41.C.6503
	Vykonávání lektorské činnosti
	4
	Nutné

	g11.D.1092
	Čtení stavebních výkresů a dokumentace
	4
	Nutné

	g11.D.9915
	Zpracovávání jednoduché dokumentace pro lešení
	4
	Nutné

	g11.D.1073
	Montáže a demontáže ochranných a záchytných konstrukcí z lešeňových prvků a dílců
	4
	Výhodné

	g11.D.9903
	Stanovení postupu práce pro montáž a demontáž různých druhů lešení a pravidel pro jejich užívání
	4
	Nutné

	g11.A.1135
	Montáže a demontáže dočasných stavebních konstrukcí
	4
	Výhodné


Popisy úrovní naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c2_manualu.pdf

[bookmark: _Toc19]Odborné znalosti
	Kód
	Název
	Úroveň 1-8
	Vhodnost

	g11._.0001
	technické kreslení ve stavebnictví
	4
	Nutné

	g11._.0039
	montáž a demontáž lešení a dalších pomocných konstrukcí
	4
	Nutné

	j41._.0041
	metody a postupy lektorství v odborných kurzech
	4
	Výhodné

	g11._.0007
	stavební konstrukce, povrchy stěn, způsoby kotvení a upevnění, upevňovací materiály
	4
	Nutné

	l24._.0022
	bezpečnost práce a požární ochrana ve stavebnictví
	4
	Nutné

	g11._.0054
	technické parametry lešení
	4
	Nutné


Popisy úrovní naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c2_manualu.pdf

[bookmark: _Toc20]Digitální kompetence
	Kód
	Název
	Úroveň 1-4

	1.1
	Prohlížení, vyhledávání a filtrování dat, informací a digitálního obsahu  
	3

	5.3
	Kreativní využívání digitálních technologií  
	1

	5.2
	Identifikace potřeb a výběr vhodných technologií  
	2

	5.1
	Řešení technických problémů  
	3

	4.4
	Ochrana životního prostředí  
	2

	4.3
	Ochrana zdraví a duševní pohody  
	2

	4.2
	Ochrana osobních dat a soukromí  
	2

	4.1
	Ochrana zařízení  
	2

	3.3
	Autorská práva a licence  
	1

	3.2
	Integrace a přepracování digitálního obsahu  
	1

	3.1
	Tvorba digitálního obsahu  
	2

	2.5
	Netiketa  
	2

	2.4
	Spolupráce prostřednictvím digitálních technologií  
	2

	2.2
	Sdílení prostřednictvím digitálních technologií  
	2

	2.1
	Interakce prostřednictvím digitálních technologií  
	2

	1.3
	Správa dat, informací a digitálního obsahu  
	2

	1.2
	Hodnocení dat, informací a digitálního obsahu  
	3

	5.4
	Identifikace nedostatků v digitálních kompetencích  
	2


Popisy úrovní naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c15_manualu.pdf

[bookmark: _Toc21]Měkké kompetence
	Kód
	Název
	Úroveň 0-5

	2.1
	Kompetence k efektivní komunikaci
	0

	2.6
	Kompetence k vedení lidí
	0

	3.3
	Kompetence k objevování a orientaci v informacích
	0

	1.4
	Kompetence ke zvládání stresu a zátěže
	3

	4.1
	Kompetence k aktivnímu přístupu
	0

	1.1
	Kompetence k celoživotnímu vzdělávání
	0

	4.2
	Kompetence k plánování a organizování práce
	3

	4.4
	Kompetence k řešení problémů
	3

	4.5
	Kompetence k samostatnosti
	3

	4.6
	Kompetence k výkonnosti
	0

	2.3
	Kompetence k orientaci na zákazníka a uspokojování zákaznických potřeb
	0

	1.2
	Kompetence k flexibilitě
	3

	1.3
	Kompetence ke kreativitě
	0

	2.2
	Kompetence ke kooperaci
	0

	2.4
	Kompetence k ovlivňování a rozvíjení ostatních
	0


Popisy úrovní naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c9_manualu.pdf

[bookmark: _Toc22]Zdravotní podmínky
[bookmark: _Toc23]Onemocnění omezující výkon povolání / specializace povolání.
· Onemocnění oběhové soustavy
· Závažná onemocnění dýchacích cest a plic
· Závažná onemocnění ledvin, močových cest
· Závažná degenerativní a zánětlivá onemocnění pohybového systému
· Závrať jakékoliv etiologie
· Duševní poruchy a poruchy chování
· Závažné stavy po úrazech či operacích pohybového systému
Přesné posouzení zdravotního stavu s následným doporučením nebo nedoporučením výkonu této pozice je možné pouze po konzultaci s lékařem.
