[bookmark: _Toc1]Optometrista
Optometrista provádí činnosti v rámci diagnostiky a korekce očních refrakčních vad a související poradenství, zejména měří refrakční stav zraku objektivně (za podpory zdravotnických prostředků) a subjektivně, dále navrhuje a realizuje vhodnou korekci zrakových vad výrobou individuálně zhotoveným zdravotním prostředkem (brýlemi) popř. kontaktními čočkami a zhodnocuje stav předního segmentu oka.

	Odborný směr:
	Zdravotnictví a farmacie

	Odborný podsměr:
	nelékařská povolání

	Kvalifikační úroveň:
	Bakalářský studijní program; Vyšší odborné vzdělání

	Alternativní názvy:
	Optometrist, Optik stylista

	Regulovaná jednotka práce:
	Ano

	Předpis regulující výkon povolání:
	Povolání je vykonáváno v rámci zákona č. 96/2004 Sb., o nelékařských zdravotnických povoláních, v souladu s vyhláškou č. 55/2011 Sb., o činnostech zdravotnických pracovníků a jiných odborných pracovníků.



[bookmark: _Toc2]CZ-ISCO
· Optometristé
· Specialisté v oblasti oční optiky a optometrie

[bookmark: _Toc3]Hrubé měsíční mzdy v roce 2024 celkem
	
	Medián za ČR celkem

	CZ-ISCO
	
	Mzdová sféra
	Platová sféra

	2267
	Specialisté v oblasti oční optiky a optometrie
	45 298 Kč
	52 066 Kč
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	Kód podskupiny
	Název podskupiny v ESCO
	URL - podskupiny v ESCO

	2267
	Specialisté v oblasti optiky a optometrie
	http://data.europa.eu/esco/isco/C2267





[bookmark: _Toc5]Kvalifikace k výkonu povolání
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[bookmark: _Toc7]Nejvhodnější školní přípravu poskytují obory:
	Typ
	Název
	Kód

	AKVO
	Optika a optometrie
	5345R030

	AKVO
	Optometrie
	5345R008

	RVP
	Oční optik
	69-42-M/01



[bookmark: _Toc8]Vhodnou školní přípravu poskytují také obory:
	Typ
	Název
	Kód



Poznámka ke vzdělání
Další možnosti školní přípravy definuje příslušná legislativa.


[bookmark: _Toc9]Další vzdělání
[bookmark: _Toc10]Legislativní požadavky
· povinné - Odborná způsobilost podle zákona č. 96/2004 Sb., o nelékařských zdravotnických povoláních.

[bookmark: _Toc11]Další vhodné kvalifikace
· doporučené - Uznávání způsobilosti k výkonu zdravotnického povolání a k výkonu činností souvisejících s poskytováním zdravotní péče získané v jiném členském státě EU než v České republice nebo jiném smluvním státě Dohody o Evropském hospodářském prostoru nebo Švýcarské konfederaci se řídí především hlavou VII zákona č. 96/2004 Sb., o nelékařských zdravotnických povoláních, zákonem č. 18/2004 Sb., o uznávání odborné kvalifikace, a dalšími souvisejícími předpisy.
· doporučené - Uznávání způsobilosti k výkonu zdravotnického povolání a k výkonu činností souvisejících s poskytováním zdravotní péče získané mimo členském státy EU se řídí především hlavou VIII zákona č. 96/2004 Sb., o nelékařských zdravotnických povoláních, a dalšími souvisejícími předpisy.
· povinné - Povinnost celoživotního vzdělávání nelékařských zdravotnických pracovníků je upravena zákonem č. 96/2004 Sb., o nelékařských zdravotnických povoláních.


[bookmark: _Toc12]Kompetenční požadavky
[bookmark: _Toc13]Odborné dovednosti
	Kód
	Název
	Úroveň 1-8
	Vhodnost

	k13.D.0050
	Doporučování vhodných druhů a úprav brýlových čoček
	6
	Nutné

	k13.C.0021
	Poradenství v oblasti refrakčních vad, druzích kontaktních čoček a jejich použití
	6
	Nutné

	k13.A.0001
	Manipulace s léčivými prostředky a jejich podávání pacientům
	6
	Nutné

	k13.A.0002
	Manipulace se zdravotnickými prostředky podle doporučení výrobců, jejich kontrola a správné ukládání
	6
	Nutné

	k13.D.0051
	Vyšetřování zrakových funkcí a metrických refrakcí oka a určení odpovídajících korekcí u osob starších 15t let věku
	6
	Nutné

	k13.A.0033
	Předepisování, výroba a opravování dioptrických brýlí jako individuálně zhotoveného zdravotnického prostředku, kontaktních čoček a speciálních optických pomůcek u osob starších 15 let věku
	6
	Nutné

	k13.D.0053
	Vyšetřování oblasti předního segmentu oka pro potřeby korekce refrakčních vad u osob starších 15 let věku a při podezření na oční onemocnění doporučování vyšetření lékařem - oftalmologem
	6
	Nutné

	k13.D.0054
	Aplikování kontaktních čoček, jejich předávání s poučením a doplňkovým sortimentem a provádění následné kontroly u osob starších 15 let věku
	6
	Nutné

	k13.D.0006
	Vedení zdravotnické dokumentace a další dokumentace vyplývající z jiných právních přepisů, včetně práce s informačním systémem poskytovatele zdravotnických služeb
	6
	Nutné

	k13.D.0007
	Dodržování hygienicko-epidemiologického režimu v souladu s předpisy upravujícími ochranu veřejného zdraví
	6
	Nutné

	k13.D.0008
	Poskytování zdravotní péče v souladu s právními předpisy a standardy
	6
	Nutné

	k13.D.0009
	Poskytování informací v souladu s odbornou způsobilostí nelékařského zdravotnického pracovníka
	6
	Nutné


Popisy úrovní naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c2_manualu.pdf

[bookmark: _Toc14]Odborné znalosti
	Kód
	Název
	Úroveň 1-8
	Vhodnost

	k13._.0006
	anatomie, fyziologie a patologie oka
	6
	Nutné

	k13._.0064
	další obory tvořící základ potřebný pro poskytování zdravotní péče v optometrii
	6
	Nutné

	j13._.0006
	optika a související fyzikální obory
	6
	Nutné

	k13._.0073
	optometrie a související klinické obory
	6
	Nutné

	k13._.0074
	oční farmakologie
	6
	Nutné

	k13._.0075
	speciální kompenzační pomůcky v optometrii
	6
	Nutné

	k13._.0076
	optické a oftalmologické zdravotní přístroje
	6
	Nutné

	k13._.0077
	sociální a další obory související s poskytováním zdravotní péče v optometrii, zejména psychologie a základy edukace
	6
	Nutné

	k13._.0002
	etika zdravotnického povolání
	6
	Nutné

	k13._.0004
	právní předpisy související s poskytováním zdravotní péče, podpora a ochrana veřejného zdraví
	6
	Nutné

	k13._.0003
	organizace a řízení zdravotní péče, včetně vedení dokumentace
	6
	Nutné

	k13._.0005
	první pomoc a zajišťování zdravotní péče v mimořádných a krizových situacích
	6
	Nutné


Popisy úrovní naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c2_manualu.pdf

[bookmark: _Toc15]Digitální kompetence
	Kód
	Název
	Úroveň 1-4

	1.1
	Prohlížení, vyhledávání a filtrování dat, informací a digitálního obsahu  
	2

	5.2
	Identifikace potřeb a výběr vhodných technologií  
	2

	5.1
	Řešení technických problémů  
	3

	4.4
	Ochrana životního prostředí  
	1

	4.3
	Ochrana zdraví a duševní pohody  
	2

	4.2
	Ochrana osobních dat a soukromí  
	1

	4.1
	Ochrana zařízení  
	2

	3.3
	Autorská práva a licence  
	1

	3.2
	Integrace a přepracování digitálního obsahu  
	1

	3.1
	Tvorba digitálního obsahu  
	1

	2.5
	Netiketa  
	1

	2.4
	Spolupráce prostřednictvím digitálních technologií  
	2

	2.2
	Sdílení prostřednictvím digitálních technologií  
	2

	2.1
	Interakce prostřednictvím digitálních technologií  
	2

	1.3
	Správa dat, informací a digitálního obsahu  
	1

	1.2
	Hodnocení dat, informací a digitálního obsahu  
	2

	5.3
	Kreativní využívání digitálních technologií  
	2


Popisy úrovní naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c15_manualu.pdf

[bookmark: _Toc16]Měkké kompetence
	Kód
	Název
	Úroveň 0-5

	2.1
	Kompetence k efektivní komunikaci
	3

	2.2
	Kompetence ke kooperaci
	3

	4.6
	Kompetence k výkonnosti
	3

	4.5
	Kompetence k samostatnosti
	4

	1.1
	Kompetence k celoživotnímu vzdělávání
	4

	1.4
	Kompetence ke zvládání stresu a zátěže
	4


Popisy úrovní naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c9_manualu.pdf
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Poznámka ke zdravotním podmínkám
Zdravotní způsobilost k výkonu povolání je upravena vyhláškou č. 271/2012 Sb., o zdravotní způsobilosti zdravotnického pracovníka a jiného odborného pracovníka.
Přesné posouzení zdravotního stavu s následným doporučením nebo nedoporučením výkonu této pozice je možné pouze po konzultaci s lékařem.
