Typ JP

WorkUnitTypeEnum.2

Hospodyné v domacnostsi

30994

Hospodyné v domécnosti provadi bézny domaci i generalni Uklid a tdrzbu majetku v soukromych domacnostech svych klient v potiebné

kvalité. Zajistuje chod doméacnosti a pfispiva k dobré rodinné atmosféfe. Organizuje jiné prace, pracovniky a dodavatele podle potieb

klienta.

Odborny smér: Sluzby provozni a osobni

Odborny podsmér: sluzby pro domécnosti a firmy
Kvalifikaéni uroven: Stredni vzdélani s vyuénim listem tfileté
Alternativni nazvy: Majordomus, Housekeeper at home

Regulovana jednotka prace: Ne

Pracovni ¢innosti

o Profesionalni Uklid doméacnosti v€etné pouziti chemickych pfipravkd.
o Prani, zehleni a péce o pradlo a tkaniny.

e Zakladni Udrzba a obsluha domacich spotfebich.

o Udrzba interiérové zelens.

o Prilezitostna péce o déti a domaci zvirata.

o Priprava stravovani v€etné stolovani.

o Reseni konfliktnich situaci v rodiné z psychologického hlediska.

e Zabezpeceni zdravi a bezpecnosti prace v ramci chodu domacnosti.

o Najimani a dohled nad pracovniky a firmami pro riizné Gpravy a opravy domacnosti dle pozadavku klienta.

o Kontrola a prebirani prace najimanych pracovnik( a firem k Udrzbé domacnosti.

o Nakupovani, kontrola a vydavani dodavek praci, spottebniho zbozi a materiald.

o Vyfizovani reklamaci dodavek najimanych pracovniku a firem.

o Orientace v pracovné pravnich vztazich uplatnitelnych v profesnim Zivoté hospodyné v domacnosti.

CZ-ISCO

e 51521 - Hospodyné v domacnostech
e 5152 - Hospodyné v domécnostech a provozovatelé malych penziond

Pracovni podminky

Nazev

Z&téz prachem

Zatéz chemickymi latkami

Zatéz invazivnimi alergeny

Zatéz biologickymi Ciniteli zptsobujicimi onemocnéni
Zrakova zatéz

Celkova fyzicka zatéz

Zatéz trupu a patere s pfevahou statické prace (manipulace s bfemeny)
Lokalni zatéz - zatéz malych svalovych skupin

Prace ve vyskach

Dusevni zatéz

Pracovni doba, sménnost
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Nazev

Zatéz teplem

Z&téz chladem

Z4t87 hlukem

Z&téz vibracemi

Zatéz ionizujicim zafenim

Z4atéz neionizujicim zarenim a elektromagnetickym polem véetné laser(
Lokalni zatéz jemné motoriky

Z4&téz praci v omezeném nebo uzavieném prostoru
Zatéz praci v nevhodnych pracovnich polohach
ZvysSené riziko Urazu pracovnika

Zvy$ené riziko obecného ohrozeni

Legenda:

o 1. Stuperi zatéZe (minimalni zdravotni riziko)

Faktor se pri vykonu prace nevyskytuje nebo je zatéz faktorem minimalni, vliv faktoru je ze zdravotniho hlediska nevyznamny.

o 2. Stuperi zatéZe (inosna mira zdravotniho rizika)

Ze zdravotniho hlediska je mira zatéZe faktorem unosna, neprekracuje limity stanovené predpisy, vliv faktoru je akceptovatelny pro

zdravého cElovéka.
o 3. Stuperni zatéze (vyznamna mira zdravotniho rizika)

Uroveri z4téze prekracuje stanovené limitni hodnoty expozice (z4téZe), na pracovistich je nutna realizace nahradnich technickych a

organizacnich opatreni, nelze vyloucit negativni vliv na zdravi pracovniku.
o 4. Stuperi zatéZe (vysoka mira zdravotniho rizika)

Uroveri z&téZe vysoce prekraduje stanovené limitni hodnoty expozice, na pracovistich musi byt dodrZovan soubor preventivnich

opatreni, ¢astéji dochazi k poskozeni zdravi.

Kvalifikace k vykonu povolani
Skolni vzdélani
Typ Nazev

RVP Provozni sluzby

KKOVTypeEnum.1 Stfedni vzdélani s vyuénim listem ve skupiné oborli osobni a provozni sluzby

Vhodnou $kolni pfipravu poskytuji také obory:

Typ Nazev

KKOVTypeEnum.1 Stfedni vzdélani s vyuénim listem ve skupiné obor(i osobni a provozni sluzby

Kod

69-54-E/01

69xxH

Kod

B69xxE
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Vhodnou $kolni pfipravu poskytuji také obory:

Typ

KKOVTypeEnum.1

Nazev

Vzdélani nizsi nez stfedoskolské, které neposkytuje ani vyuéni list

Dalsi vzdélani

Profesni kvalifikace

e Hospodyné v domécnosti (69-026-H)

Kompetencni pozadavky

Odborné dovednosti

Kod

h43.Z.5001

e52.A.6291

h44.E.2011

h43.D.2101

h44.A.5011

h44.A.5012

h44.A.5013

h44.A.5015

h43.A.5125

h43.A.5131

h43.A.5133

h43.A.5135

h43.B.4121

h43.B.4001

h43.C.6141

h43.C.7001

Nazev
Organizace prace a systém Uklidu v doméacnosti

Manipulace s chemickymi a dezinfekénimi latkami, pfipravky a
potfebnymi pomdckami

Volba, pfiprava a kompletace, udrzba a ¢isténi pomucek a strojl
véetné pomUlcek BOZP

Identifikace zakladnich material( podlah, nabytku, zafizenf a volba
vhodnych technologickych postupt

Provadeéni Uklidu sociélnich zafizeni
Provadéni mopovani tvrdych podlahovych ploch

Provadéni bézné udrzby kobercovych podlahovych ploch a
Calounéni

Provadéni udrzby nabytku, zafizeni a ploch do 1,5 manad 1,5 m

Provadéni ¢isténi a impregnace kize, kozenky a kovovych &asti
zarizeni

Provadéni ¢isténi a udrzby kuchynskych a jidelnich prostor

Provadéni tklidu a ¢isténi chodeb, schodist, podest, teras a zimnich
zahrad

Provadéni ¢isténi a udrzby sklenénych ploch véetné lesténi za
pouziti pomucek

Provadéni prani a zehleni pradla v doméacnosti
Obsluha a udrzba domacich spotiebicu
Uplatfiovani zakladnich zasad stolovani

Poskytovani pfilezitostné péce o dité a doméci zvifata

Uroven 1-8
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30994

Kod

xxxxC

Vhodnost

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2
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Odborné dovednosti

Kéd

124.A.5011

j31.D.1001

h43.D.1002

h43.C.2009

e81.A.5015

Nazev

Uplatiovani a dodrzovani zasad bezpecnosti prace, ochrany zdravi

pfi praci a pozarni ochrany
Aplikovani zakladll psychologie pro hospodyné

Orientace v pracovné pravnich vztazich uplatnitelnych v profesnim
zivoté hospodyné

Najimani a dohled nad pracovniky a firmami pro Gpravy a opravy v
domacnosti dle pozadavk( klientd

Provadéni ¢isténi a udrzby elektrozafizeni

Popisy drovni naleznete zde: https.//nsp.cz/downloads/Priloha_c2_manualu.pdf

Odborné znalosti

Kod

h43._.0001
h43._.0010
h43._.0011
h43._.0012
h43._.0013
h43._.0014
h43._.0021
h43._.0031
h43._.0090

j31._.0001

Nazev

zasady hlidani malych déti

technologické postupy Uklidovych praci

zasady uklidovych praci

zasady prani v doméacnosti

zasady Siti, zaSivani v doméacnosti

zasady vareni v domacnosti

zasady péce o domaci zvifata (ne-lékarska)

zasady vedeni domacnosti, domaci ekonomika

zasady prace a manipulace s chemickymi pfipravky v doméacnosti

z&klady psychologie

Popisy urovni naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c2_manualu.pdf

Obecné dovednosti

Kod

b01

b02

b03

b04

Nazev

Pocitacova zpusobilost

ZpUsobilost k fizeni osobniho automobilu
Numericka zpUsobilost

Ekonomické povédomi

Uroven 1-8

Uroven 1-8

30994

Vhodnost

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.1

CompetenceSuitabilityEnum.1

Vhodnost
CompetenceSuitabilityEnum. 1
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.1
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.1
CompetenceSuitabilityEnum. 1
CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

Uroveii 0-3
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Obecné dovednosti

Kéd

b05

b06

b07

b08

Nazev

Pravni povédomi

Jazykova zpusobilost v ¢estiné
Jazykova zpusobilost v angli¢tiné

Jazykova zpUsobilost v dal$im cizim jazyce

Popisy urovni naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c10_manualu.pdf

Mékké kompetence

Kod

2.1

2.6

3.3

1.4

4.1

1.1

4.2

4.4

4.5

4.6

2.3

2.2

2.4

Nazev

Kompetence k efektivni komunikaci

Kompetence k vedeni lidi

Kompetence k objevovani a orientaci v informacich
Kompetence ke zvladani stresu a zatéze
Kompetence k aktivnimu pfistupu

Kompetence k celozivotnimu vzdélavani
Kompetence k planovani a organizovani prace
Kompetence k feSeni problému

Kompetence k samostatnosti

Kompetence k vykonnosti

Kompetence k orientaci na zakaznika a uspokojovani zakaznickych potfeb
Kompetence k flexibilité

Kompetence ke kreativité

Kompetence ke kooperaci

Kompetence k ovliviiovani a rozvijeni ostatnich

Popisy urovni naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c9 _manualu.pdf

Zdravotni podminky

Onemocnéni omezujici vykon povolani

e Zavazna onemocneéni dychacich cest a plic

e ZAavazna chronicka onemocnéni kiize a spojivek

e Zavazna organova onemocnéni podle toxikologickych vlastnosti latek
o Chronicka onemocnéni jater

30994

Uroveii 0-3

Uroveii 0-5
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e Zavazné poruchy krvetvorby a krvacivé stavy
e Zavazné stavy po urazech Ci operacich pohybového systému

Presné posouzeni zdravotniho stavu s naslednym doporucenim nebo nedoporucenim vykonu tohoto povolani je mozné pouze po
konzultaci s lékarem.
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