Typ JP

WorkUnitTypeEnum.1

Servisni pracovnik - specialista

Servisni pracovnik - specialista zabezpecuje trenérsko-metodicky proces v oblasti regenera¢ni a nutriéni a zajistuje udrzbu a servis

materialné-technického zafizeni sportovca.

Odborny smér: Véda, vzdélavani, sport
Odborny podsmér: sport

Kvalifikaéni uroven:
Regulovana jednotka prace: Ne

Pracovni ¢innosti

Bakalarsky studijni program; Vyssi odborné vzdélani

o Provadéni udrzby a servisu technického zafizeni uréeného sportoveim.

o Vypracovavani vhodného stravovaciho rezimu pro sportovce.
o Vypracovavani optimalni regeneracni naplné sportovciim.

CZ-ISCO

e 34221 - Sportovni trenéfi a instruktofi (kromé na Skolach)
e 3422 - Sportovni trenéfi, instruktofi a Gfednici sportovnich klubU

Hrubé mésicni mzdy podle kraju v roce 2020
Sportovni trenéfi, instruktofi a Ufednici sportovnich klubt (CZ-ISCO 3422)

Mzdova sféra
Kraj Od Median

Hlavni mésto Praha 24 061 K& 24 061 K¢

v

Hrubé mési¢ni mzdy v roce 2020 celkem

CZ-ISCO
3422 Sportovni trenéfi, instruktofi a Ufednici sportovnich klubl
34221 Sportovni trenéfi a instruktofi (kromé na Skolach)

Pracovni podminky

Nazev

Du8evni zatéz

Zatéz teplem

Zatéz chladem

Zatéz biologickymi Ciniteli zptsobujicimi onemocnéni
Z4&téz ionizujicim zafenim

Z4té7 neionizujicim zarenim a elektromagnetickym polem véetné laser(

Do

53 859 K¢

Od

ID

100019

Platova sféra

Median

Do

Median za CR celkem

Mzdova sféra

33 181 K¢

Platova sféra

41 410 K&

43 608 K&
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Typ JP

WorkUnitTypeEnum.1

Nazev

Zrakova zatéz

Celkova fyzicka zatez

Z4té7 trupu a patere s prevahou statické prace (manipulace s bfemeny)

Lokalni zatéz - zatéz malych svalovych skupin

Lokalni zatéz jemné motoriky

Z4&téz praci v omezeném nebo uzavieném prostoru

Zatéz praci v nevhodnych pracovnich polohach

Prace ve vyskach

Zvy$ené riziko Urazu pracovnika

ZvysSené riziko obecného ohrozeni

Pracovni doba, sménnost

Zatéz hlukem

Zatéz vibracemi

Z4téz prachem

Zatéz chemickymi latkami

Zatéz invazivnimi alergeny

Legenda:

1. Stuperi zatéZe (minimaini zdravotni riziko)

Faktor se pri vykonu prace nevyskytuje nebo je zatez faktorem minimailni, vliv faktoru je ze zdravotniho hlediska nevyznamny.

2. Stupen zatéze (unosna mira zdravotniho rizika)

ID

100019

Ze zdravotniho hlediska je mira zatézZe faktorem tunosna, nepfekracuje limity stanovené predpisy, viiv faktoru je akceptovatelny pro

zdravého Clovéka.
3. Stuperi zatéZe (vyznamna mira zdravotniho rizika)

Uroveri z4téze prekracuje stanovené limitni hodnoty expozice (zatéZe), na pracovistich je nutna realizace nahradnich technickych a

organizacnich opatreni, nelze vyloucit negativni vliv na zdravi pracovniku.
4. Stuperi zatéZe (vysoka mira zdravotniho rizika)

Uroveri zatéze vysoce prekraéuje stanovené limitni hodnoty expozice, na pracovistich musi byt dodrzovéan soubor preventivnich

opatreni, ¢astéji dochazi k poskozeni zdravi.

Kvalifikace k vykonu povolani

Skolni vzdélani

Typ

KKOVTypeEnum.1

Vv s

Nazev

Bakalarsky studijni program ve skupiné obor0 télesna kultura, télovychova a sport

Kod

74xxR
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Typ JP

WorkUnitTypeEnum.1

Vhodnou $kolni pfipravu poskytuji také obory:

Typ Nazev

KKOVTypeEnum.1 Bakalafsky studijni program
KKOVTypeEnum.1 Vys$Si odborné vzdélani

KKOVTypeEnum.1 Vy&Si odborné vzdélani v oboru oSetfovatelstvi

KKOVTypeEnum.1 Vys$Si odborné vzdélani v oboru rehabilitace

Kompetencni pozadavky

Odborné dovednosti

Kéd Nazev
m31.D.6412  Stanovovani vhodného stravovaciho rezimu pro sportovce

Vypracovavani optimalnich regeneraénich rezim( sportovc(,

m31.D.6413 o
stanovovani jejich obsahu

m31.B.4411 Pr?vafiem udrzby a° servisu technickych zafizeni a pomucek
urc¢eného sportovcliim

m31.2.4411 Vykonavéani odbornych ¢innosti pfi zabezpecovani trenérsko-

metodického procesu sportovct

Zabezpecovani trenérsko-metodickych procest v oblasti
m31.Z2.4412 regeneracni, nutriéni a servisu materialné-technickych sportovnich
pomucek a zafizeni

Popisy drovni naleznete zde: https.//nsp.cz/downloads/Priloha_c2_manualu.pdf

Odborné znalosti

Kod Nazev

k12._.0013 vliv jednotlivych druhd stravy na lidské organy
k16._.0011 rehabilitace

k16._.0012 télesné masaze

e11._.0093 zasady raciondlni vyzivy

j31._.0025 psychologie sportu

m31._.0041 instruktorstvi a trenérstvi

k12._.0081 zdravovéda

Popisy urovni naleznete zde: https.//nsp.cz/downloads/Priloha_c2_manualu.pdf

Uroven 1-8

Uroven 1-8

ID

100019

Kod

XxxxR
xxxxN
5341N

5342N

Vhodnost

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

Vhodnost
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.1
CompetenceSuitabilityEnum.1
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.1
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https://nsp.cz/downloads/Priloha_c2_manualu.pdf
https://nsp.cz/downloads/Priloha_c2_manualu.pdf

Typ JP ID

WorkUnitTypeEnum.1 100019

Zdravotni podminky

Onemocnéni omezujici vykon povolani

o Onemocnéni obéhové soustavy

o Poruchy termoregulace

o Onemocnéni ledvin

e Zavazna endokrinni onemocnéni

e Zavazna onemocneni dychacich cest a plic
e Zavazna onemocneni ledvin, mocovych cest
e Zavazna degenerativni a zanétlivda onemocnéni pohybového systému
o DuSevni poruchy

o Poruchy chovani

e Zavazna psychosomaticka onemocnéni

o Poruchy prokrveni koncetin

Presné posouzeni zdravotniho stavu s naslednym doporuc¢enim nebo nedoporucenim vykonu tohoto povolani je mozné pouze po
konzultaci s lékarem.
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